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Najblizszy krewny/opiekun prawny lub petnomocnik ds. dobrostanu — krétkie
podsumowanie informaciji:

Wptyw strategii REStrykcyjnej przetaczania krwi w poréwnaniU z liberalng straTegig na
uraz serca i zgon u pacjentéw poddawanych operacji ztamania biodra (RESULT-Hip)

Zeskanuj, aby

Zapraszamy do rozwazenia wyrazenia zgody na udziat obejrze¢ film
krewnego/podopiecznego/osoby, w imieniu ktérej wyrazasz zgode N
(zwanych dalej ,krewnym”), w badaniu naukowym. Prosimy o E # E

zapoznanie sie z ponizszym podsumowaniem, ktore pokrotce
opisuje badanie. Jesli po przeczytaniu chciatby$ uzyskac wiecej
informacji, cztonek zespotu badawczego chetnie omoéwi je
szczegofowo i przekaze Ci petng karte informacyjng. To nie bedzie
Ciebie ani Twojego krewnego do niczego zobowigzywac!
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Dlaczego Twoj krewny zostat zaproszony do udziatlu w tym badaniu?
Twoj krewny zostat zaproszony do udziatu w badaniu, poniewaz ztamat biodro. Moze wzig¢ udziat w
badaniu, jesli wystgpi u niego anemia (niska liczba krwinek).

Jaki jest cel badania?

U osob, ktdre przeszty operacje ztamania biodra, mogg wystgpi¢ pewne powiktania po zabiegu.
Lekarze uwazaja, ze leczenie osob, u kidérych w okresie okotooperacyjnym wystgpita anemia (niska
liczba krwinek), transfuzjami krwi, moze pomoéc w zmniejszeniu tych powiklan w pdzniejszym czasie.
Chociaz przeprowadzono pewne badania w tym obszarze, lekarze nie sg pewni, kiedy najlepiej zleci¢
transfuzje krwi osobom ze ztamanym biodrem. Prowadzimy badanie poréwnujgce transfuzje krwi przy
dwadch réznych poziomach anemii, aby sprawdzi¢, ktéra z nich jest najlepsza.

Czy méj krewny musi wzigé udziat w badaniu?

Nie, to od Ciebie zalezy, czy Twéj krewny powinien wzigé udziat w badaniu. Prosimy, aby$ odtozyt na
bok wtasne opinie na temat badania i wzigt pod uwage przeszte i obecne zyczenia oraz odczucia
Twojego krewnego, gdyby mdgt on sam wyrazi¢ zgode. Mozesz zmieni¢ zdanie w dowolnym
momencie i bez podawania przyczyny. Jesli nie zyczysz sobie, aby Twoj krewny brat udziat w
badaniu, nie wplynie to na opieke zdrowotna, ktérg otrzymuje teraz lub bedzie otrzymywat w
przysztoSci.
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Co stanie sie z Twoim krewnym, jesli wezmie udziat?

Omowimy z Tobg szczegdtowo badanie i poprosimy Cie o podpisanie formularza zgody. Jesli w
okresie od przyjecia do 7 dni po operacji Twoj krewny zachoruje na anemie (liczba krwinek 90 g/l lub
mniej), za pomocg komputera losowo przydzielimy go do jednej z dwdch grup. Jedna grupa otrzyma
transfuzje krwi przy wyzszym stezeniu krwinek (od 90 do 110 g/l), a druga przy nizszym (od 75 do 90
g/l). Bedziemy monitorowa¢ poziom krwinek we krwi Twojego krewnego i bedzie on otrzymywat
transfuzje krwi zgodnie z przydzielong mu grupg do momentu wyjscia ze szpitala lub do 30 dni, w
zaleznosci od tego, co nastgpi wczesniej. U Twojego krewnego zostang réwniez wykonane badania
krwi w celu monitorowania jego poziomu krwinek, czynnosci nerek i serca. Wykonamy réwniez zapis
pracy serca (znany jako elektrokardiogram lub EKG). Twéj krewny nie bedzie przebywat diuzej w
szpitalu w ramach badania. Podczas jego pobytu w szpitalu oraz przez okres do czterech miesiecy
bedziemy réwniez wykorzystywaé informacje zebrane w jego dokumentacji medycznej. Twéj krewny
nie bedzie musiat wraca¢ do szpitala po wypisie, aby ukonczy¢ badania kontrolne.

Na poczatku i w trakcie badan kontrolnych skontaktujemy sie rowniez z Tobg w celu wypetnienia
kwestionariuszy dotyczgcych jakosci zycia Twojego krewnego. Kwestionariusze te mozna wypehié
telefonicznie lub poczta.

Wiecej informacji mozna znalez¢ na stronie https://edin.ac/result-hip

Dziekujemy za poswiecenie czasu na przeczytanie tego podsumowania. Jesli chcesz
dowiedzie¢ sie wiecej o badaniu, skontaktuj sie z nastepujgcg 0sobg: XXXXXXXXXXXXXXXXX, ktora

chetnie odpowie na Twoje pytania.

E-mail:  XX0000XXXXXKXXKXXX Tel.: XXXXXXXXXXXXXXXXXXKXXXK
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