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Rezumat succint al informatiilor pentru pacient:

Impactul strategiei de transfuzie restrictiva comparativ cu cea liberala asupra leziunilor
cardiace si decesului la pacientii supusi interventiei chirurgicale pentru fractura de sold
(RESULT-Hip)

Scanati pentru a
viziona videoclipul
Sunteti invitat sa participati la un studiu de cercetare. V& rugdm sa

citifi cu atentie urmétorul rezumat scurt, care prezinta pe scurt E - # I E
studiul. Daca, dupd ce il cititi, doriti informatii suplimentare, un

membru al echipei de cercetare va fi foarte bucuros sa discute pe .ﬁl-

larg cu dumneavoastré despre acesta si sa va furnizeze o fisé ;I-

completa de informatii. Aceasta nu va obliga la nimic! _.'._:l

De ce am fost invitat sa particip la acest studiu?
Ali fost invitat sa participati deoarece v-ati fracturat soldul. Puteti participa la studiu daca
deveniti anemic (aveti un nivel scazut al hemoglobinei).

Care este scopul studiului?

Persoanele care sunt operate pentru fractura de sold pot dezvolta complicatii dupa operatie.
Medicii considera ca administrarea de transfuzii de sdnge persoanelor care devin anemice
(au un nivel scazut al hemoglobinei) in perioada din jurul interventiei ar putea reduce aceste
complicatii. Desi exista cercetari in acest domeniu, nu este clar care este momentul optim
pentru a recomanda transfuzii pacientilor cu fractura de sold. Studiul nostru compara
transfuziile administrate la doua praguri diferite de anemie pentru a stabili care abordare
este mai buna.

Trebuie sa particip?

Nu, decizia va apartine in intregime. Va puteti razgandi oricand, fara sa oferiti un motiv.
Daca refuzati sa participati, acest lucru nu va influenta ingrijirea medicala pe care o primiti
acum sau in viitor.

Ce se va intampla daca particip?

Vom discuta in detaliu studiul cu dumneavoastra si va vom solicita s& semnati un formular
de consimtamant informat. Daca faceti anemie (hemoglobina <90 g/l) in perioada dintre
internare si 7 zile dupa interventia chirurgicala, vom utiliza un sistem computerizat pentru a
va repartiza aleatoriu ntr-unul dintre cele doua grupuri. Un grup va primi transfuzii de sange
la un nivel mai ridicat al hemoglobinei (intre 90—110 g/l), iar celalalt la un nivel mai scazut
(intre 75-90 g/I). Va vom monitoriza valorile hemoglobinei si veti primi transfuzii de sange
conform grupului in care va aflati pana la externare sau pana la 30 de zile, oricare dintre
aceste momente survine mai devreme. Vi se vor face si analize de sange pentru a verifica
hemoglobina, functia rinichilor si inima. De asemenea, vi se va face o electrocardiograma
(ECG) si veti completa cateva chestionare scurte pe durata spitalizarii. studiu. Participarea la
studiu nu va prelungi durata spitalizarii.
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Vom utiliza, de asemenea, informatiile colectate din fisa dumneavoastra medicala pe durata
spitalizarii si pana la patru luni dupa aceasta. De asemenea, va vom contacta pentru a
completa cateva chestionare de urmarire, fie prin telefon, fie pe cale postala. Nu este
necesar sa reveniti la spital dupa externare pentru a efectua vizitele de urmarire.

Mai multe informatii sunt disponibile la: https://edin.ac/result-hip

Va multumim ca v-ati facut timp sa cititi acest rezumat. Daca doriti sa aflati mai multe despre
studiu, luati legatura cu XXXXXXXXXX din echipa de cercetare, care va discuta cu interes cu

dumneavoastréa si va poate oferi fisa completa cu informatii.

E-mail: XXXXXXXXXXXXXXXXXXXXX Tel: XXXXXXXXXXXXXXXXXX
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