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ਕੁੱਲ�ੇ  ਦੇ ਫ�ੈਕਚਰ ਲਈ ਸਰਜਰੀ ਤੋਂ ਗੁਜਰ ਰਹੇ ਮਰੀਜ਼ਾਂ ਿਵੱਚ ਕਾਰਡੀਐਕ ਸੱਟ ਅਤੇ 
ਮੌਤ 'ਤੇ ਪ�ਤੀਰੋਧਕ ਬਨਾਮ ਸੁਤੰਤਰ ਟ�ਾਂਸਿਫਊਜ਼ਨ ਰਣਨੀਤੀ ਦਾ ਪ�ਭਾਵ (ਨਤੀਜਾ-

ਕੁੱਲ� ਾ)   
 

ਭਾਗੀਦਾਰ ਜਾਣਕਾਰੀ ਸ਼ੀਟ  
(ਸਕਾਟਲੈਂਡ) 

 
 
 

ਤੁਹਾਨੰੂ ਇੱਕ ਖੋਜ ਅਿਧਐਨ ਿਵੱਚ ਿਹੱਸਾ ਲੈਣ ਲਈ ਸੱਦਾ ਿਦੱਤਾ ਜਾ ਿਰਹਾ ਹੈ। ਤੁਸੀ ਂਿਹੱਸਾ ਲੈਣ ਦੇ ਯੋਗ ਹੋ ਿਕਉਿਂਕ ਟੁੱਟੀ ਕਮਰ 
(ਕੱੁਲ�ੇ  ਦੇ ਫ�ੈਕਚਰ) ਲਈ ਹਸਪਤਾਲ ਿਵੱਚ ਤੁਹਾਡਾ ਇਲਾਜ ਚੱਲ ਿਰਹਾ ਹੈ। ਿਹੱਸਾ ਲੈਣ ਦਾ ਫੈਸਲਾ ਕਰਨ ਤੋਂ ਪਿਹਲਾਂ, ਤੁਹਾਡੇ 
ਲਈ ਇਹ ਸਮਝਣਾ ਮਹਤੱਵਪੂਰਨ ਹੈ ਿਕ ਇਹ ਅਿਧਐਨ ਿਕਉ ਂਕੀਤਾ ਜਾ ਿਰਹਾ ਹੈ ਅਤੇ ਇਸ ਿਵੱਚ ਕੀ ਸ਼ਾਮਲ ਹੋਵੇਗਾ। ਿਕਰਪਾ 
ਕਰਕੇ ਹੇਠ ਿਲਖੀ ਜਾਣਕਾਰੀ ਨੰੂ ਿਧਆਨ ਨਾਲ ਪੜ�ਨ ਲਈ ਸਮਾਂ ਲਓ। ਅਿਧਐਨ ਬਾਰੇ ਦਿੂਜਆ ਂਨਾਲ ਗੱਲ ਕਰੋ ਜੇਕਰ ਤੁਸੀ ਂ
ਚਾਹੁੰਦੇ ਹੋ। ਜੇਕਰ ਕੋਈ ਅਿਜਹੀ ਚੀਜ਼ ਹੈ ਜੋ ਸਪੱਸ਼ਟ ਨਹੀ ਂਹੈ, ਜਾ ਂ ਜੇਕਰ ਤੁਸੀ ਂਹੋਰ ਜਾਣਕਾਰੀ ਚਾਹੁੰਦੇ ਹੋ ਤਾਂ ਸਾਡੇ ਨਾਲ 
ਸੰਪਰਕ ਕਰੋ। ਇਹ ਫੈਸਲਾ ਕਰਨ ਲਈ ਸਮਾਂ ਲਓ ਿਕ ਕੀ ਤੁਸੀ ਂਿਹੱਸਾ ਲੈਣਾ ਚਾਹੁੰਦੇ ਹੋ। 
 

 

 

 

 

 

ਤੁਹਾਡੇ ਸਮੇਂ ਲਈ ਤੁਹਾਡਾ ਧੰਨਵਾਦ। 
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ਇਸ ਅਿਧਐਨ ਦਾ ਉਦੇਸ਼ ਕੀ ਹੈ? 

 

ਟੁੱਟੇ ਹੋਏ ਕੱੁਲ�ੇ  ਵਾਲੇ ਲੋਕਾ ਂਨੰੂ ਅਕਸਰ ਹਸਪਤਾਲ ਿਵੱਚ ਰਿਹਣ ਦੌਰਾਨ ਖੂਨ ਚੜ�ਾਉਣ ਦੀ ਲੋੜ ਹੁੰਦੀ ਹੈ। ਇਹ ਇਸ ਲਈ ਹੈ 
ਿਕਉਿਂਕ ਉਹਨਾਂ ਨੰੂ ਅਕਸਰ ਹਸਪਤਾਲ ਆਉਣ ਤੋਂ ਪਿਹਲਾਂ ਜਾਂ ਆਪਣੀ ਸੱਟ ਕਾਰਨ ਜਾਂ ਆਪਣੇ ਕੱੁਲ�ੇ  ਨੰੂ ਠੀਕ ਕਰਨ ਲਈ 
ਆਪ�ੇਸ਼ਨ ਦੌਰਾਨ ਖੂਨ ਦੀ ਕਮੀ ਹੋਣ ਕਰਕੇ ਖੂਨ ਦੀ ਕਮੀ (ਅਨੀਮੀਆ) ਹੁੰਦੀ ਹੈ।  
 

ਹਾਲਾਂਿਕ ਇਸ ਖੇਤਰ ਿਵੱਚ ਕੁਝ ਖੋਜ ਕੀਤੀ ਗਈ ਹੈ, ਡਾਕਟਰ ਟੁੱਟ ੇਹੋਏ ਕੱੁਲ�ੇ  ਵਾਲੇ ਲੋਕਾ ਂਨੰੂ ਖੂਨ ਚੜ�ਾਉਣ ਦੀ ਤਜਵੀਜ ਕਰਨ 
ਦੇ ਸਭ ਤੋਂ ਵਧੀਆ ਸਮੇਂ ਬਾਰੇ ਅਿਨਸ਼ਿਚਤ ਹਨ। ਿਜ਼ਆਦਾਤਰ ਿਦਸ਼ਾ-ਿਨਰਦੇਸ਼ ਸੁਝਾਅ ਿਦੰਦੇ ਹਨ ਿਕ ਹਸਪਤਾਲ ਿਵੱਚ ਖੂਨ ਦੀ 
ਿਗਣਤੀ ਘੱਟ ਹੋਣ 'ਤੇ ਦਵਾਈ ਿਲਖਣਾ ਮਰੀਜ਼ਾਂ ਲਈ ਿਬਹਤਰ ਹੈ, ਅਤੇ ਿਸਫਾਰਸ਼ ਕੀਤਾ ਿਮਆਰੀ ਇਲਾਜ ਮਰੀਜ਼ਾਂ ਦਆੁਰਾ 
ਉਦੋਂ ਖੂਨ ਪ�ਾਪਤ ਕਰਨਾ ਹੈ ਜਦੋਂ ਉਨ�ਾਂ ਦੀ ਖੂਨ ਦੀ ਿਗਣਤੀ 70-80 ਗ�ਾਮ/ਲੀਟਰ ਤੋਂ ਘਟੱ ਹੈ। ਕੁਝ ਡਾਕਟਰ ਸੋਚਦੇ ਹਨ ਿਕ 
ਇਹ ਪਧੱਰ ਬਹਤੁ ਘੱਟ ਹੈ, ਖਾਸ ਕਰਕੇ ਜੇਕਰ ਭਾਗੀਦਾਰ ਨੰੂ ਿਦਲ ਦੀ ਿਬਮਾਰੀ ਹੋਣ ਬਾਰੇ ਜਾਣਕਾਰੀ ਹੈ। ਅਸੀ ਂਅਨੀਮੀਆ 
ਦੇ ਦੋ ਵੱਖ-ਵੱਖ ਪੱਧਰਾਂ 'ਤੇ ਖੂਨ ਚੜ�ਾਉਣ ਦੀ ਤੁਲਨਾ ਕਰਨ ਲਈ ਇੱਕ ਅਿਧਐਨ ਕਰ ਰਹੇ ਹਾਂ ਤਾਂ ਜੋ ਇਹ ਦੇਿਖਆ ਜਾ ਸਕੇ 
ਿਕ ਿਕਹੜਾ ਸਭ ਤੋਂ ਵਧੀਆ ਹੈ।  
 

ਸਾਡੇ ਹਸਪਤਾਲ ਿਵੱਚ ਟੁੱਟੇ ਹੋਏ ਕੱੁਲ�ੇ  ਵਾਲੇ ਹਰੇਕ ਿਵਅਕਤੀ ਦਾ ਇਹ ਦੇਖਣ ਲਈ ਮੁਲਾਂਕਣ ਕੀਤਾ ਜਾਵੇਗਾ ਿਕ ਕੀ ਉਹ ਇਸ 
ਅਿਧਐਨ ਿਵੱਚ ਿਹੱਸਾ ਲੈ ਸਕਦੇ ਹਨ। ਜੇਕਰ ਉਹ ਆਪਣੇ ਇਲਾਜ ਦੌਰਾਨ ਅਨੀਮੀਆ ਦਾ ਿਸ਼ਕਾਰ ਹੋ ਜਾਂਦੇ ਹਨ ਤਾਂ ਉਹਨਾ ਂ
ਨੰੂ ਜਾਂ ਤਾਂ ਤੁਰੰਤ ਖੂਨ ਚੜ�ਾਉਣ ਲਈ ਿਨਰਧਾਰਤ ਕੀਤਾ ਜਾਵੇਗਾ ਜਾਂ ਖੂਨ ਦੀ ਿਗਣਤੀ ਹੋਰ ਘੱਟ ਪੱਧਰ ਤੱਕ ਿਡਗਣ ਤੱਕ 
ਉਡੀਕ ਕੀਤੀ ਜਾਵੇਗੀ। ਸਰਜਰੀ ਤੋਂ ਉਹਨਾਂ ਦੀ ਿਰਕਵਰੀ, ਿਜਸ ਿਵੱਚ ਉਹਨਾਂ ਨੰੂ ਹੋ ਸਕਣ ਵਾਲੀਆਂ ਕੋਈ ਵੀ ਪੇਚੀਦਗੀਆ ਂ
ਸ਼ਾਮਲ ਹਨ, ਦੀ ਨੇਿੜਓ ਂਿਨਗਰਾਨੀ ਕੀਤੀ ਜਾਵੇਗੀ। 
 

ਕੀ ਮੈਨੰੂ ਿਹਸੱਾ ਲੈਣਾ ਪਵੇਗਾ? 

 
ਨਹੀ,ਂ ਇਹ ਫੈਸਲਾ ਕਰਨਾ ਤੁਹਾਡੇ 'ਤੇ ਿਨਰਭਰ ਕਰਦਾ ਹੈ ਿਕ ਤੁਸੀ ਂਿਹੱਸਾ ਲੈਣਾ ਹੈ ਜਾਂ ਨਹੀ।ਂ ਜੇਕਰ ਤੁਸੀ ਂਸਿਹਮਤ ਹੋ, ਤਾ ਂ
ਤੁਹਾਨੰੂ ਇਹ ਜਾਣਕਾਰੀ ਸ਼ੀਟ ਰੱਖਣ ਲਈ ਿਦੱਤੀ ਜਾਵੇਗੀ ਅਤੇ ਇੱਕ ਸਿਹਮਤੀ ਫਾਰਮ 'ਤੇ ਦਸਤਖਤ ਕਰਨ ਲਈ ਿਕਹਾ 
ਜਾਵੇਗਾ। ਜੇਕਰ ਤੁਸੀ ਂਸਿਹਮਤ ਹੋ, ਤਾਂ ਤੁਸੀ ਂਿਕਸੇ ਵੀ ਸਮੇਂ ਅਤੇ ਿਬਨਾਂ ਕੋਈ ਕਾਰਨ ਦੱਸੇ ਿਪਛੇੱ ਹਟਣ ਲਈ ਸੁਤੰਤਰ ਹੋ। ਿਹੱਸਾ 
ਨਾ ਲੈਣ ਫੈਸਲਾ ਲੈਣ ਜਾਂ ਅਿਧਐਨ ਤੋਂ ਿਪੱਛੇ ਹਟਣ ਨਾਲ ਤੁਹਾਨੰੂ ਿਮਲਣ ਵਾਲੀ ਿਸਹਤ ਸੰਭਾਲ, ਜਾਂ ਤੁਹਾਡੇ ਕਾਨੰੂਨੀ ਅਿਧਕਾਰਾ ਂ
'ਤੇ ਕੋਈ ਅਸਰ ਨਹੀ ਂਪਵੇਗਾ।   

ਜੇ ਮੈਂ ਿਹੱਸਾ ਲੈਂਦਾ/ਦੀ ਹਾ ਂਤਾ ਂਕੀ ਹੋਵੇਗਾ? 
 

ਜੇਕਰ ਤੁਸੀ ਂਇਸ ਅਿਧਐਨ ਿਵੱਚ ਿਹੱਸਾ ਲੈਣ ਲਈ ਸਿਹਮਤ ਹੋ ਤਾਂ ਅਸੀ ਂਤੁਹਾਡੇ ਖੂਨ ਦੀ ਿਗਣਤੀ ਦੀ ਿਨਗਰਾਨੀ ਕਰਾਂਗੇ 
ਅਤੇ ਜੇਕਰ ਤੁਸੀ ਂਦਾਖਲੇ ਅਤੇ ਸਰਜਰੀ ਤੋਂ ਬਾਅਦ 7 ਿਦਨਾਂ ਦੇ ਿਵਚਕਾਰ ਅਨੀਿਮਕ (ਖੂਨ ਦੀ ਿਗਣਤੀ 90 ਗ�ਾਮ/ਿਲਟਰ ਜਾਂ 
ਘੱਟ) ਹੋ ਜਾਂਦੇ ਹੋ, ਤਾਂ ਅਸੀ ਂਤੁਹਾਨੰੂ ਬੇਤਰਤੀਬ ਤੌਰ 'ਤੇ ਦੋ ਟ�ਾਂਸਿਫਊਜ਼ਨ ਸਮੂਹਾ ਂਿਵੱਚੋਂ ਇੱਕ ਿਵੱਚ ਿਨਰਧਾਰਤ ਕਰਨ ਲਈ 
ਇੱਕ ਕੰਿਪਊਟਰ ਦੀ ਵਰਤੋਂ ਕਰਾਗੇਂ। ਜੇਕਰ ਤੁਸੀ ਂਅਨੀਿਮਕ ਨਹੀ ਂਹੁੰਦੇ ਤਾਂ ਤੁਹਾਨੰੂ ਇਸ ਅਿਧਐਨ ਿਵੱਚ ਸ਼ਾਮਲ ਨਹੀ ਂਕੀਤਾ 
ਜਾਵੇਗਾ ਅਤੇ ਸਾਡਾ ਤੁਹਾਡੇ ਨਾਲ ਕੋਈ ਹੋਰ ਸੰਪਰਕ ਨਹੀ ਂਹਵੋੇਗਾ। 
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ਇਹ ਦੋ ਸਮੂਹ ਹਨ: 

ਘੱਟ ਬਲੱਡ ਕਾਊਟਂ ਗਰੁੱਪ   ਵੱਧ ਬਲੱਡ ਕਾਊਟਂ ਗਰੁੱਪ  

ਭਾਗੀਦਾਰਾਂ ਨੰੂ ਉਨ�ਾ ਂਦੇ ਅਨੀਮੀਆ ਦੇ ਇਲਾਜ ਲਈ ਖੂਨ 
ਚੜ�ਾਇਆ ਜਾਵੇਗਾ ਅਤੇ ਉਨ�ਾਂ ਦੇ ਲਾਲ ਖੂਨ ਦੇ ਸੱੈਲਾਂ ਦੀ 
ਿਗਣਤੀ ਨੰੂ ਘੱਟ ਪੱਧਰ ‘ਤੇ ਹੋਣ ਿਦੱਤਾ ਜਾਵੇਗਾ (75 - 
90 ਗ�ਾਮ/ਲੀਟਰ ਦੇ ਿਵਚਕਾਰ)  

ਭਾਗੀਦਾਰਾਂ ਨੰੂ ਉਨ�ਾ ਂਦੇ ਅਨੀਮੀਆ ਦੇ ਇਲਾਜ ਲਈ ਖੂਨ 
ਚੜ�ਾਇਆ ਜਾਵੇਗਾ ਅਤੇ ਉਨ�ਾਂ ਦੇ ਲਾਲ ਖੂਨ ਦੇ ਸੱੈਲਾਂ ਦੀ 
ਿਗਣਤੀ ਨੰੂ ਉਚੱ ਪੱਧਰ ‘ਤੇ ਰੱਿਖਆ ਜਾਵੇਗਾ(90 - 110 
ਗ�ਾਮ/ਲੀਟਰ ਦੇ ਿਵਚਕਾਰ)   

 

ਤੁਹਾਨੰੂ ਹਸਪਤਾਲ ਛੱਡਣ ਤੱਕ ਜਾਂ 30 ਿਦਨਾਂ ਤੱਕ, ਜੋ ਵੀ ਜਲਦੀ ਹੋਵੇ, ਤੁਹਾਡੇ ਗਰੁੱਪ ਦੇ ਅਨੁਸਾਰ ਖੂਨ ਚੜ�ਾਇਆ ਜਾਵੇਗਾ। 
 

ਤੁਹਾਡੇ ਹੀਮੋਗਲੋਿਬਨ ਦੇ ਪੱਧਰ ਅਤੇ ਗੁਰਦੇ ਦੇ ਕੰਮਕਾਜ ਦੀ ਜਾਂਚ ਕਰਨ ਲਈ ਸ਼ੁਰ ੂਿਵੱਚ ਤੁਹਾਡੇ ਖਨੂ ਦੀ ਜਾਂਚ ਕੀਤੀ 
ਜਾਵੇਗੀ। ਅਿਧਐਨ ਿਵੱਚ ਸ਼ਾਮਲ ਹੋਣ ਤੋਂ ਬਾਅਦ ਇਹ ਖੂਨ ਦੇ ਟੈਸਟ ਦਹੁਰਾਏ ਜਾਣਗੇ ਅਤੇ ਅਸੀ ਂਹਰ ਵਾਰ ਖੂਨ ਚੜ�ਾਉਣ 
ਤੋਂ ਬਾਅਦ ਤੁਹਾਡੇ ਹੀਮੋਗਲੋਿਬਨ ਨੰੂ ਮਾਪਾਂਗੇ। ਿਜੰਨਾ ਸੰਭਵ ਹੋ ਸਕੇ ਅਸੀ ਂਤੁਹਾਡੇ ਿਨਯਮਤ ਖੂਨ ਦੇ ਟੈਸਟਾਂ ਦੇ ਨਾਲ ਇਹਨਾਂ 
ਨਮੂਿਨਆਂ ਨੰੂ ਲਵਾਂਗੇ। 
 

ਤੁਹਾਡੇ ਿਦਲ ਦੀ ਜਾਂਚ ਕਰਨ ਲਈ ਜਦੋਂ ਤੁਸੀ ਂਅਿਧਐਨ ਿਵੱਚ ਸ਼ਾਮਲ ਹੁਦੇੰ ਹ ੋਤਾਂ ਅਤੇ 1 ਤੋਂ 5 ਿਦਨਾਂ ਦੇ ਿਵਚਕਾਰ ਦੋ ਵਾਰ 
ਹੋਰ ਤੁਹਾਡੇ ਖੂਨ ਦਾ ਇਕੱ ਨਮੂਨਾ ਿਲਆ ਜਾਵੇਗਾ। 
 
ਹਰੇਕ ਖੂਨ ਦਾ ਨਮੂਨਾ ਲਗਭਗ ਇੱਕ ਚਮਚਾ ਖੂਨ (5 ਿਮ.ਲੀ.) ਲੈਂਦਾ ਹੈ। ਖੂਨ ਦੇ ਨਮੂਨੇ ਜਾਂਚ ਲਈ ਐਿਡਨਬਰਗ 
ਯੂਨੀਵਰਿਸਟੀ ਨੰੂ ਭੇਜਣ ਤੋਂ ਪਿਹਲਾਂ ਕਈ ਮਹੀਿਨਆਂ ਲਈ ਤੁਹਾਡੇ ਹਸਪਤਾਲ ਿਵੱਚ ਫ�ੀਜ਼ ਕੀਤ ੇਜਾਣਗੇ ਅਤੇ ਸਟੋਰ ਕੀਤ ੇ
ਜਾਣਗੇ। ਇਹ ਟੈਸਟ ਬਹਤੁ ਸੰਵਦੇਨਸ਼ੀਲ ਹੈ ਅਤੇ ਇਹ ਤੁਹਾਡੇ ਿਦਲ ਦੀ ਜਾਂਚ ਕਰਨ ਲਈ ਹੈ। ਖੂਨ ਦੀ ਜਾਂਚ ਦੇ ਨਤੀਜੇ 
ਸਾਡੀ ਖੋਜ ਿਵੱਚ ਇਹ ਪਤਾ ਲਗਾਉਣ ਲਈ ਵਰਤੇ ਜਾਣਗੇ ਿਕ ਕੀ ਇਹ ਟੁੱਟ ੇਹੋਏ ਕੱੁਲ�ੇ  ਨੰੂ ਸੱੈਟ ਕਰਨ ਿਵੱਚ ਮਹੱਤਵਪੂਰਨ 
ਹੈ। ਅਸੀ ਂਤੁਹਾਡੀ ਦੇਖਭਾਲ ਕਰਨ ਵਾਲੇ ਡਾਕਟਰਾ ਂਨਾਲ ਖੂਨ ਦੀ ਜਾਂਚ ਦੇ ਨਤੀਜੇ ਸਾਂਝੇ ਨਹੀ ਂਕਰ ਸਕਾਂਗੇ ਿਕਉਿਂਕ ਉਹ 
ਤੁਹਾਡੇ ਹਸਪਤਾਲ ਿਵੱਚ ਦਾਖਲ ਹੋਣ ਤੋਂ ਲਗਭਗ ਇੱਕ ਸਾਲ ਬਾਅਦ ਤੱਕ ਉਪਲਬਧ ਨਹੀ ਂਹੋਣਗੇ ਅਤੇ ਇਸ ਲਈ ਤੁਹਾਡੀ 
ਹਸਪਤਾਲ ਦੇਖਭਾਲ ਦਾ ਪ�ਬਧੰਨ ਕਰਨ ਵਾਲੇ ਡਾਕਟਰਾ ਂਲਈ ਲਾਭਦਾਇਕ ਨਹੀ ਂਹੋਣਗੇ।     
 
ਅਸੀ ਂਇਸ ਅਿਧਐਨ ਦੇ ਸਮਾਪਤ ਹੋਣ ਤੋਂ ਬਾਅਦ ਇਹਨਾਂ ਖੂਨ ਦੇ ਨਮੂਿਨਆਂ ਨੰੂ ਹੋਰ ਖੋਜ ਲਈ ਰੱਖਣਾ ਚਾਹਾਂਗੇ ਪਰ ਇਹ 
ਿਸਰਫ਼ ਤੁਹਾਡੀ ਇਜਾਜ਼ਤ ਨਾਲ ਹੀ ਕਰਾਂਗੇ। ਜੇਕਰ ਤੁਸੀ ਂਸਾਨੰੂ ਹੋਰ ਖੋਜ ਲਈ ਖੂਨ ਦੇ ਨਮੂਨੇ ਰੱਖਣ ਦੀ ਇਜਾਜ਼ਤ ਿਦੰਦੇ ਹੋ 
ਪਰ ਿਫਰ ਬਾਅਦ ਿਵੱਚ ਆਪਣਾ ਮਨ ਬਦਲ ਲੈਂ ਦੇ ਹੋ ਅਤੇ ਆਪਣੀ ਇਜਾਜ਼ਤ ਵਾਪਸ ਲੈਣਾ ਚਾਹੁੰਦੇ ਹੋ, ਤਾਂ ਿਕਰਪਾ ਕਰਕੇ 
ਸਾਨੰੂ ਦੱਸੋ ਅਤੇ ਅਸੀ ਂਸਟੋਰ ਕੀਤੇ ਖੂਨ ਦੇ ਨਮੂਿਨਆਂ ਨੰੂ ਨਸ਼ਟ ਕਰ ਦੇਵਾਂਗੇ। 
 
ਅਿਧਐਨ ਦੀ ਸ਼ੁਰਆੂਤ ਵੇਲੇ ਇੱਕ ਿਦਲ ਦੀ ਟਰੇਿਸੰਗ (ਇੱਕ ਇਲੈਕਟ�ਕੋਾਰਡੀਓਗਰਾਮ ਜਾਂ ਈਸੀਜੀ ਵਜੋਂ ਜਾਿਣਆ ਜਾਂਦਾ ਹੈ) 
ਲਈ ਜਾਵੇਗੀ ਅਤੇ ਿਫਰ ਇਹ ਇਕੱ ਵਾਰ ਤੁਹਾਡੇ ਅਿਧਐਨ ਿਵੱਚ ਦਾਖਲ ਹੋਣ ਤੋਂ ਬਾਅਦ 2 ਅਤੇ 5  ਿਦਨਾਂ ਦੇ ਿਵਚਕਾਰ ਇੱਕ 
ਵਾਰ ਿਫਰ ਦਹੁਰਾਈਆ ਜਾਵੇਗੀ। ਖੂਨ ਦੇ ਟੈਸਟਾਂ ਅਤੇ ਈਸੀਜੀ ਦੇ ਨਾਲ ਨਾਲ, ਖੋਜ ਟੀਮ ਦਾ ਮੈਂਬਰ ਤੁਹਾਨੰੂ ਅਿਧਐਨ ਿਵੱਚ 
ਦਾਖਲ ਹੋਣ 'ਤੇ ਅਤੇ ਅਤੇ 1 ਤੋਂ 5 ਿਦਨਾਂ ਦੇ ਿਵਚਕਾਰ ਦੋ ਵਾਰ ਹੋਰ ਇਹ ਪਤਾ ਲਗਾਉਣ ਲਈ ਿਕ ਕੀ ਤੁਹਾਨੰੂ ਿਡਲੀਰੀਅਮ 
(ਉਲਝਣ ਿਵੱਚ) ਹੋਣ ਦਾ ਖ਼ਤਰਾ ਹੈ, ਇਸ ਬਾਰੇ ਕੁਝ ਪ�ਸ਼ਨ ਪੁੱਛੇਗਾ ਿਕ ਤੁਸੀ ਂਿਕਵੇਂ ਮਿਹਸੂਸ ਕਰ ਰਹੇ ਹੋ। ਇਸ ਨੰੂ 4AAT 
ਟੈਸਟ ਿਕਹਾ ਜਾਂਦਾ ਹੈ। 
 
ਜਦੋਂ ਤੁਸੀ ਂਅਿਧਐਨ ਦਾਖਲ ਹੁੰਦੇ ਹੋ ਤਾਂ ਅਸੀ ਂਤੁਹਾਨੰੂ ਤੁਹਾਡਾ ਕੁੱਲ� ਾ ਟੁੱਟਣ ਤੋਂ ਪਿਹਲਾਂ ਤੁਹਾਡੀ ਿਜ਼ੰਦਗੀ ਦੀ ਗੁਣਵੱਤਾ ਬਾਰੇ 
ਇੱਕ ਛੋਟੀ ਿਜਹੀ ਪ�ਸ਼ਨਾਵਲੀ ਭਰਨ ਲਈ ਵੀ ਕਹਾਂਗੇ। ਿਰਸਰਚ ਟੀਮ ਦਾ ਮੈਂਬਰ ਬਾਅਦ ਿਵੱਚ 1 ਅਤੇ 4 ਮਹੀਿਨਆਂ ‘ਤੇ ਤੁਹਾਨੰੂ 
ਉਹੀ ਛੋਟੀ ਪ�ਸ਼ਨਾਵਲੀ ਭਰਨ ਲਈ ਅਤੇ ਨਾਲ ਹੀ ਿਸਹਤ ਸੇਵਾਵਾ ਂਦੀ ਤੁਹਾਡੀ ਵਰਤੋਂ ਬਾਰੇ ਇੱਕ ਵਾਧੂ ਪ�ਸ਼ਨਾਵਲੀ ਭਰਨ 
ਲਈ ਕਿਹਣ ਲਈ, ਟੈਲੀਫੋਨ ਰਾਹੀ ਂਤੁਹਾਡੇ ਨਾਲ ਸੰਪਰਕ ਕਰੇਗਾ। ਜੇ ਅਸੀ ਂਟੈਲੀਫੋਨ ਰਾਹੀ ਂਤੁਹਾਡੇ ਨਾਲ ਸੰਪਰਕ ਕਰਨ 
ਿਵੱਚ ਅਸਮਰੱਥ ਹਾਂ ਤਾਂ ਅਸੀ ਂਤੁਹਾਨੰੂ ਪ�ਸ਼ਨਾਵਲੀ ਪੋਸਟ ਕਰਾਂਗੇ। ਅਸੀ ਂਤੁਹਾਡੇ ਹਸਪਤਾਲ ਿਵੱਚ ਰਿਹਣ ਦੇ ਦੌਰਾਨ ਅਤੇ ਚਾਰ 
ਮਹੀਿਨਆਂ ਤੱਕ ਤੁਹਾਡੇ ਮੈਡੀਕਲ ਨੋਟਸ ਿਵੱਚ ਇਕਠੱੀ ਕੀਤੀ ਜਾਣਕਾਰੀ ਦੀ ਵਰਤੋਂ ਵੀ ਕਰਾਂਗੇ। ਅਿਧਐਨ ਲਈ ਸਾਰਾ ਡਾਟਾ 
ਤੁਹਾਡੇ ਨਾਮ ਦੀ ਬਜਾਏ ਅਿਗਆਤ ਕੋਡਾ ਂਦਆੁਰਾ ਪਛਾਿਣਆ ਜਾਵੇਗਾ। 



  
 

ਨਤੀਜਾ-ਕੁੱਲ� ਾ ਪੀਆਈਐਸਸੀਐਫ-ਭਾਗੀਦਾਰ (ਸਕਾਟਲੈਂਡ) ਸੰਸਕਰਣ 4 03ਮਈ2023                                                                          IRAS 299977  
 

ਪੰਨਾ 4 ਿਵੱਚੋਂ 11 

<<insert local logo>> 

 
ਜੇ ਤੁਸੀ ਂਿਹੱਸਾ ਲੈਣ ਲਈ ਸਿਹਮਤ ਹੋ ਪਰ ਿਫਰ ਬਾਅਦ ਿਵੱਚ ਇੰਨੇ ਿਬਮਾਰ ਹੋ ਜਾਂਦੇ ਹ ੋਿਕ ਤੁਹਾਡੇ ਹਸਪਤਾਲ ਿਵੱਚ ਠਿਹਰਨ 
ਦੇ ਦੌਰਾਨ ਤੁਸੀ ਂਸਿਹਮਤੀ ਦੇਣ ਤੋਂ ਅਸਮਰੱਥ ਹੋ, ਅਸੀ ਂਤੁਹਾਨੰੂ ਇਸ ਅਿਧਐਨ ਿਵੱਚ ਦਾਖਲ ਰੱਖਾਂਗੇ। 
 

ਿਹੱਸਾ ਲੈਣ ਦੇ ਸੰਭਾਵਤ ਫਾਇਦੇ ਕੀ ਹਨ? 

 
ਇਸ ਅਿਧਐਨ ਿਵੱਚ ਿਹੱਸਾ ਲੈਣਾ ਭਿਵੱਖ ਿਵੱਚ ਉਨ�ਾਂ ਮਰੀਜ਼ਾਂ ਲਈ ਨਤੀਿਜਆਂ ਨੰੂ ਿਬਹਤਰ ਬਣਾਉਣ ਿਵੱਚ ਮਦਦ ਕਰ ਸਕਦਾ 
ਹੈ ਜੋ ਟੁੱਟੇ ਹੋਏ ਕੱੁਲ�ੇ  ਦੀ ਸਰਜਰੀ ਤੋਂ ਬਾਅਦ ਅਨੀਮੀਆ ਤੋਂ ਪੀੜਤ ਹਨ।  
 

ਿਹੱਸਾ ਲੈਣ ਦੇ ਸੰਭਾਵਤ ਨੁਕਸਾਨ ਕੀ ਹਨ? 
 

ਇਸ ਸਮੇਂ ਇੱਥੇ ਅਿਨਸ਼ਿਚਤਤਾ ਹੈ ਿਕ ਕੱੁਲ� ਾ ਟੁੱਟਣ ਵਾਲੇ ਲੋਕਾ ਂਲਈ ਖੂਨ ਚੜ�ਾ ਕੇ ਅਨੀਮੀਆ ਦਾ ਸਭ ਤੋਂ ਵਧੀਆ ਇਲਾਜ 
ਿਕਵੇਂ ਕਰਨਾ ਹੈ  ਅਤੇ ਇਸ ਅਿਧਐਨ ਿਵੱਚ ਵਰਤੇ ਗਈ ਿਕਸੇ ਵੀ ਤਰੀਕੇ ਨੰੂ ਡਾਕਟਰਾ ਂਦਆੁਰਾ ਵਰਿਤਆ ਜਾ ਸਕਦਾ ਹੈ। ਖੂਨ 
ਚੜ�ਾ ਕੇ ਅਨੀਮੀਆ ਨੰੂ ਠੀਕ ਕਰਨਾ (ਸਾਡੀ ਅਜ਼ਮਾਇਸ਼ ਿਵੱਚ 'ਉਦਾਰਾਨਾ' ਸਮੂਹ) ਿਦਲ ਦੇ ਕੰਮ ਕਰਨ ਿਵੱਚ ਸਹਾਇਤਾ ਕਰ 
ਸਕਦਾ ਹੈ ਅਤੇ ਲੋਕਾ ਂਨੰੂ ਮੰਜੇ ਤੋਂ ਬਾਹਰ ਜਾਣ ਲਈ ਵਧੇਰੇ ਊਰਜਾ ਪ�ਦਾਨ ਕਰ ਸਕਦਾ ਹੈ। ਹਾਲਾਂਿਕ, ਿਕਸੇ ਵੀ ਖੂਨ ਚੜ�ਾਉਣ 
ਦੇ ਨਾਲ ਛੋਟੇ ਜੋਖਮ ਹੁੰਦੇ ਹਨ। ਇਹਨਾ ਂਿਵੱਚ ਸਾਹ ਦੀਆਂ ਸਮੱਿਸਆਵਾਂ ਅਤ ੇਦਰੁਲੱਭ ਸੰਚਾਰ ਪ�ਤੀਿਕਿਰਆਵਾ ਂਸ਼ਾਮਲ ਹਨ 
(ਉਦਾਹਰਣ ਵਜੋਂ ਬੁਖਾਰ ਜਾਂ ਧੱਫੜ)। ਗੰਭੀਰ ਪੇਚੀਦਗੀਆ ਂਅਸਲ ਿਵੱਚ ਬਹਤੁ ਘੱਟ ਹੁੰਦੀਆਂ ਹਨ। ਵਰਤਮਾਨ ਿਵੱਚ ਅਸੀ ਂ
ਨਹੀ ਂਜਾਣਦੇ ਿਕ ਸਰਜਰੀ ਤੋਂ ਬਾਅਦ ਸਮੱੁਚੇ ਤੌਰ ਤੇ ਜਿਟਲਤਾਵਾ ਂ ਨੰੂ ਘਟਾਉਣ ਲਈ ਅਤੇ ਤੁਹਾਡੀ ਿਰਕਵਰੀ ਿਵੱਚ ਸੁਧਾਰ 
ਕਰਨ ਲਈ, ਬਲੱਡ ਕਾਉਟਂ ਦਾ ਪੱਧਰ ਉਚੱਾ ਜਾਂ ਘੱਟ ਹੋਣਾ ਸਭ ਤੋਂ ਵਧੀਆ ਹੈ, ਇਸੇ ਲਈ ਅਸੀ ਂਇਹ ਟ�ਾਇਲ ਕਰ ਰਹੇ ਹਾ।ਂ 
ਅਸੀ ਂਨੇਿੜਓ ਂਕਰ ਸਕਦੇ ਹਾਂ ਿਕ ਦੋਵਾਂ ਸਮੂਹਾ ਂਿਵੱਚ ਿਹੱਸਾ ਲੈਣ ਵਾਿਲਆਂ ਨਾਲ ਕੀ ਹੁੰਦਾ ਹੈ ਤਾਂ ਜੋ ਇਹ ਸੁਿਨਸ਼ਿਚਤ ਕੀਤਾ ਜਾ 
ਸਕੇ ਿਕ ਅਸੀ ਂਿਕਸੇ ਵੀ ਸਮੱਿਸਆ ਨੰੂ ਤੇਜ਼ੀ ਨਾਲ ਲੱਭਦੇ ਹਾਂ ਅਤੇ ਉਨ�ਾਂ ਦਾ ਉਿਚਤ ਤਰੀਕੇ ਨਾਲ ਇਲਾਜ ਕਰਦੇ ਹਾਂ। ਜੇ ਤੁਹਾਨੰੂ 
ਐਮਰਜੈਂਸੀ ਖੂਨ ਚੜ�ਾਉਣ ਦੀ ਜ਼ਰਰੂਤ ਪੈਂਦੀ ਹੈ, ਉਦਾਹਰਣ ਵਜੋਂ ਖੂਨ ਵਗਣ ਕਾਰਨ, ਤੁਹਾਡੇ ਡਾਕਟਰ ਤੁਹਾਨੰੂ ਦੇਣ ਦੇ ਯੋਗ 
ਹੋਣਗੇ ਜੋ ਵੀ ਤੁਹਾਡੀ ਖੂਨ ਦੀ ਿਗਣਤੀ ਹੈ। 
 

ਉਦੋਂ ਕੀ ਜੇ ਕੋਈ ਸਮੱਿਸਆਵਾਂ ਹੁੰਦੀਆਂ ਹਨ? 

 

ਜੇਕਰ ਤੁਹਾਨੰੂ ਇਸ ਅਿਧਐਨ ਦੇ ਿਕਸੇ ਵੀ ਪਿਹਲੂ ਬਾਰੇ ਕੋਈ ਿਚੰਤਾ ਹੈ ਤਾਂ ਿਕਰਪਾ ਕਰਕੇ ਸੰਪਰਕ ਕਰੋ 
<insert name and contact details here – local research team>  

ਜੋ ਤੁਹਾਡੇ ਸਵਾਲਾ ਂਦੇ ਜਵਾਬ ਦੇਣ ਦੀ ਪੂਰੀ ਕੋਿਸ਼ਸ਼ ਕਰਣਗੇ। 
 
ਅਿਜਹੀ ਸੂਰਤ ਿਵੱਚ ਿਕ ਜੇਕਰ ਤੁਹਾਨੰੂ ਇਸ ਖੋਜ ਦੌਰਾਨ ਕੋਈ ਨੁਕਸਾਨ ਪਹੁੰਚਦਾ ਹੈ ਅਤੇ ਇਹ ਿਕਸੇ ਦੀ ਲਾਪਰਵਾਹੀ ਕਾਰਨ 
ਹੈ ਤਾਂ ਤੁਹਾਡੇ ਕੋਲ <<NHS XXXX – Local Trust >>ਿਵਰੁਧੱ ਮੁਆਵਜ਼ੇ ਲਈ ਕਾਨੰੂਨੀ ਕਾਰਵਾਈ ਕਰਨ ਦਾ ਆਧਾਰ ਹ ੋ
ਸਕਦਾ ਹੈ ਪਰ ਹੋ ਸਕਦਾ ਹੈ ਤੁਹਾਨੰੂ ਆਪਣੇ ਕਾਨੰੂਨੀ ਖਰਚੇ ਆਪ ਅਦਾ ਕਰਨੇ ਪੈਣ। ਆਮ ਰਾਸ਼ਟਰੀ ਿਸਹਤ ਸੇਵਾ ਿਸ਼ਕਾਇਤ 
ਿਵਧੀਆਂ ਅਜੇ ਵੀ ਤੁਹਾਡੇ ਲਈ ਉਪਲਬਧ ਰਿਹਣਗੀਆਂ (ਜੇਕਰ ਉਿਚਤ ਹੈ)। 
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ਕੀ ਹੋਇਗਾ ਜੇ ਮੈਂ ਅਿਧਐਨ ਜਾਰੀ ਨਹੀ ਂਰੱਖਣਾ ਚਾਹੁੰਦਾ/ਦੀ? 
 
ਤੁਸੀ ਂਿਬਨਾਂ ਿਕਸੇ ਕਾਰਨ ਦੱਸੇ ਿਕਸੇ ਵੀ ਸਮੇਂ ਭਾਗੀਦਾਰੀ ਲਈ ਆਪਣੀ ਸਿਹਮਤੀ ਵਾਪਸ ਲੈਣ ਲਈ ਸੁਤੰਤਰ ਹੋ ਅਤੇ ਕੋਈ ਵੀ 
ਅਿਧਐਨ ਇਲਾਜ ਬੰਦ ਕਰ ਿਦੱਤਾ ਜਾਵੇਗਾ। ਇਹ ਤੁਹਾਨੰੂ ਿਕਸੇ ਹੋਰ ਤਰੀਕੇ ਨਾਲ ਿਮਲਣ ਵਾਲੀ ਦੇਖਭਾਲ ਦੇ ਿਮਆਰ ਜਾਂ 
ਤੁਹਾਡੇ ਕਾਨੰੂਨੀ ਅਿਧਕਾਰਾਂ ਨੰੂ ਪ�ਭਾਵਤ ਨਹੀ ਂਕਰੇਗਾ। 
ਵਾਪਸ ਲੈਣ ਲਈ ਿਵਕਲਪ ਹਨ: 

1. ਿਸਰਫ਼ ਅਿਧਐਨ ਦਖਲਅੰਦਾਜ਼ੀ ਤੋਂ ਵਾਪਸੀ, ਫਾਲੋ-ਅੱਪ ਪ�ਸ਼ਨਾਵਲੀ ਲਈ ਭਾਗੀਦਾਰ ਨਾਲ ਸੰਪਰਕ ਕਰਨ ਅਤ ੇ
ਪ�ਾਇਮਰੀ ਅਤੇ ਕੁਝ ਸੈਕੰਡਰੀ ਨਤੀਿਜਆਂ ਲਈ ਰਟੁੀਨ ਿਸਹਤ ਿਰਕਾਰਡਾਂ ਤੋਂ ਜਾਣਕਾਰੀ ਇਕੱਠੀ ਕਰਨ ਦੀ ਇਜਾਜ਼ਤ ਦੇ 
ਨਾਲ। 
2. ਦਖਲਅੰਦਾਜ਼ੀ ਅਤੇ ਟ�ਾਇਲ ਦੇ ਿਕਸੇ ਵੀ ਚੱਲ ਰਹੇ ਪਿਹਲੂ ਤੋਂ ਵਾਪਸੀ ਿਜਸ ਲਈ ਭਾਗੀਦਾਰ ਨਾਲ ਸੰਪਰਕ ਕਰਨ 
ਜਾਂ ਪ�ਸ਼ਨਾਵਲੀ ਨੰੂ ਪੂਰਾ ਕਰਨ ਦੀ ਲੋੜ ਹੈ, ਪਰ ਪ�ਾਇਮਰੀ ਅਤੇ ਕੁਝ ਸੈਕੰਡਰੀ ਨਤੀਿਜਆਂ ਲਈ ਰਟੁੀਨ ਿਸਹਤ ਿਰਕਾਰਡਾਂ 
ਤੋਂ ਜਾਣਕਾਰੀ ਇਕੱਠੀ ਕਰਨ ਦੀ ਇਜਾਜ਼ਤ ਿਦੱਤੀ ਜਾਂਦੀ ਹੈ। 
1. 3. ਟ�ਾਇਲ ਦੇ ਸਾਰੇ ਪਿਹਲੂਆਂ ਤੋਂ ਵਾਪਸੀ ਪਰ ਉਸ ਿਬੰਦ ੂਤੱਕ ਡੇਟਾ ਦੀ ਿਨਰੰਤਰ ਵਰਤੋਂ।   

ਜਦੋਂ ਅਿਧਐਨ ਸਮਾਪਤ ਹੋ ਜਾਂਦਾ ਹੈ ਤਾ ਂਕੀ ਹੁੰਦਾ ਹੈ?   
 
ਤੁਸੀ ਂਅਿਧਐਨ ਿਵੱਚ ਉਦੋਂ ਤੱਕ ਸ਼ਾਮਲ ਰਹੋਗੇ ਜਦੋਂ ਤੱਕ ਤੁਸੀ ਂਆਪਣਾ 4 ਮਹੀਨੇ ਦਾ ਫਾਲੋ-ਅੱਪ ਪੂਰਾ ਨਹੀ ਂਕਰ ਲੈਂ ਦੇ। 
ਸਾਡੀ ਯੋਜਨਾ ਮੈਡੀਕਲ ਪ�ਕਾਸ਼ਨਾਂ, ਵੈੱਬਸਾਈਟਾਂ ਅਤੇ ਪ�ੈਸ ਿਰਲੀਜ਼ਾ ਂਰਾਹੀ,ਂ ਸਾਰੇ ਫਾਲੋ-ਅੱਪ ਪੂਰੇ ਹੋਣ ਤੋਂ ਥੋੜ�ੀ ਦੇਰ ਬਾਅਦ 
ਨਤੀਿਜਆਂ ਨੰੂ ਪ�ਕਾਿਸ਼ਤ ਕਰਨ ਦੀ ਹੈ, ਿਕਸੇ ਵੀ ਪ�ਕਾਿਸ਼ਤ ਨਤੀਿਜਆਂ ਿਵੱਚ ਿਵਅਕਤੀਗਤ ਭਾਗੀਦਾਰਾਂ ਦੀ ਪਛਾਣ ਨਹੀ ਂ
ਕੀਤੀ ਜਾਵੇਗੀ। ਜੇਕਰ ਤੁਸੀ ਂਸਾਨੰੂ ਇਜਾਜ਼ਤ ਿਦੱਤੀ ਹੈ ਤਾਂ ਅਸੀ ਂਤੁਹਾਨੰੂ ਅਿਧਐਨ ਦੇ ਅੰਤ ਿਵੱਚ ਨਤੀਿਜਆਂ ਦਾ ਸਾਰ 
ਭੇਜਾਂਗੇ। ਅਸੀ ਂਆਪਣੇ ਅਿਧਐਨ ਦੇ ਨਤੀਿਜਆਂ ਦਾ ਸਾਰ ਸਾਡੀ ਵੈੱਬਸਾਈਟ 'ਤੇ ਉਪਲਬਧ ਕਰਵਾਵਾਂਗੇ: 
https://www.ed.ac.uk/usher/edinburgh-clinical-trials/our-studies/all-current-studies/RESULT-Hip 
 

ਕੀ ਮੇਰਾ ਭਾਗ ਲੈਣਾ ਗੁਪਤ ਰੱਿਖਆ ਜਾਵੇਗਾ? 
 

ਖੋਜ ਦੌਰਾਨ ਸਾਡੇ ਦਆੁਰਾ ਇਕੱਠੀ ਕੀਤੀ ਗਈ ਸਾਰੀ ਜਾਣਕਾਰੀ ਗੁਪਤ ਰੱਖੀ ਜਾਵੇਗੀ ਅਤੇ ਸਖ਼ਤ ਕਾਨੰੂਨ ਹਨ, ਜੋ ਹਰ 
ਪੜਾਅ 'ਤੇ ਤੁਹਾਡੀ ਗੋਪਨੀਯਤਾ ਦੀ ਰੱਿਖਆ ਕਰਦੇ ਹਨ। ਤੁਹਾਡੇ ਡੇਟਾ ਦੀ ਸੁਰੱਿਖਆ ਲਈ ਕਦਮਾਂ ਦਾ ਵੇਰਵਾ ਇਸ ਪਰਚੇ ਦੇ 
ਅੰਤ ਿਵੱਚ ਦੱਿਸਆ ਿਗਆ ਹੈ। ਅਸੀ ਂਤੁਹਾਡੇ ਜਨਰਲ ਪ�ੈਕਟੀਸ਼ਨਰ (ਜੀਪੀ) ਨੰੂ ਇਹ ਦੱਸਣ ਲਈ ਿਲਖਾਂਗੇ ਿਕ ਤੁਸੀ ਂ
ਅਿਧਐਨ ਿਵੱਚ ਿਹੱਸਾ ਲੈਣ ਲਈ ਸਿਹਮਤ ਹੋਏ ਹੋ। 
 

ਇਸ ਖੋਜ ਦਾ ਆਯੋਜਨ ਅਤੇ ਫੰਿਡੰਗ ਕੌਣ ਕਰ ਿਰਹਾ ਹੈ? 
 

ਇਸਨੰੂ ਯੂਨੀਵਰਿਸਟੀ ਆਫ ਐਿਡਨਬਰ�ਾ ਅਤੇ ਐਨਐਚਐਸ ਲੋਧੀਅਨ ਦਆੁਰਾ ਸਪਾਂਸਰ ਕੀਤਾ ਿਗਆ ਹੈ। ਇਸ ਅਿਧਐਨ 
ਨੰੂ ਨੈਸ਼ਨਲ ਇੰਸਟੀਿਚਊਟ ਫਾਰ ਹੈਲਥਕੇਅਰ ਿਰਸਰਚ - ਹੈਲਥ ਟੈਕਨਾਲੋਜੀ ਅਸੈਸਮੈਂਟ ਪ�ੋਗਰਾਮ (ਐਨਆਈਐਚਆਰ - 
ਐਚਟੀਏ) ਦਆੁਰਾ ਫੰਡ ਕੀਤਾ ਜਾ ਿਰਹਾ ਹੈ। 
 

https://www.ed.ac.uk/usher/edinburgh-clinical-trials/our-studies/all-current-studies/RESULT-Hip


  
 

ਨਤੀਜਾ-ਕੁੱਲ� ਾ ਪੀਆਈਐਸਸੀਐਫ-ਭਾਗੀਦਾਰ (ਸਕਾਟਲੈਂਡ) ਸੰਸਕਰਣ 4 03ਮਈ2023                                                                          IRAS 299977  
 

ਪੰਨਾ 6 ਿਵੱਚੋਂ 11 

<<insert local logo>> 

ਇਸ ਅਿਧਐਨ ਦੀ ਸਮੀਿਖਆ ਿਕਸਨੇ ਕੀਤੀ ਹੈ? 

 

ਐਨਐਚਐਸ ਿਵੱਚ ਸਾਰੀ ਖੋਜ ਨੰੂ ਲੋਕਾ ਂਦੇ ਇੱਕ ਸੁਤੰਤਰ ਸਮੂਹ ਦਆੁਰਾ ਦੇਿਖਆ ਜਾਂਦਾ ਹੈ ਿਜਸਨੰੂ ਿਰਸਰਚ ਐਿਥਕਸ ਕਮੇਟੀ 
ਿਕਹਾ ਜਾਂਦਾ ਹੈ। <<insert name >> ਿਰਸਰਚ ਐਿਥਕਸ ਕਮੇਟੀ ਤੋਂ ਇਕੱ ਅਨੁਕੂਲ ਨੈਿਤਕ ਰਾਏ ਪ�ਾਪਤ ਕੀਤੀ ਗਈ ਹ।ੈ 
ਐਨਐਚਐਸ ਪ�ਬੰਧਨ ਪ�ਵਾਨਗੀ ਵੀ ਿਦੱਤੀ ਗਈ ਹੈ। ਸਾਬਕਾ ਮਰੀਜ਼ਾਂ ਅਤੇ ਿਰਸ਼ਤੇਦਾਰਾਂ ਅਤੇ ਲੋਥੀਅਨ ਮਰੀਜ਼ ਸਲਾਹਕਾਰ 
ਸਮੂਹ ਨੇ ਵੀ ਇਸ ਟ�ਾਇਲ ਨੰੂ ਿਡਜ਼ਾਈਨ ਕਰਨ ਿਵੱਚ ਸਾਡੀ ਮਦਦ ਕੀਤੀ।    
 

ਖੋਜਕਰਤਾ ਸੰਪਰਕ ਵੇਰਵ ੇ
 

ਜੇਕਰ ਤੁਹਾਡੇ ਕੋਲ ਇਸ ਅਿਧਐਨ ਬਾਰੇ ਕੋਈ ਹੋਰ ਸਵਾਲ ਹਨ ਤਾਂ ਿਕਰਪਾ ਕਰਕੇ ਸੰਪਰਕ ਕਰੋ: 

<<Researcher contact details>> 

 

ਸੁਤੰਤਰ ਸੰਪਰਕ ਵੇਰਵ ੇ
 
ਜੇਕਰ ਤੁਸੀ ਂਇਸ ਅਿਧਐਨ ਬਾਰੇ ਅਿਧਐਨ ਤੋਂ ਸੁਤੰਤਰ ਿਕਸੇ ਿਵਅਕਤੀ ਨਾਲ ਚਰਚਾ ਕਰਨਾ ਚਾਹੁੰਦੇ ਹੋ ਤਾਂ ਿਕਰਪਾ ਕਰਕ ੇ

ਸੰਪਰਕ ਕਰੋ  
 <insert name and contact details. >> 

 

ਿਸ਼ਕਾਇਤਾ ਂ

 
ਜੇਕਰ ਤੁਸੀ ਂਅਿਧਐਨ ਬਾਰੇ ਿਸ਼ਕਾਇਤ ਕਰਨਾ ਚਾਹੁੰਦੇ ਹੋ ਤਾਂ ਿਕਰਪਾ ਕਰਕੇ ਸੰਪਰਕ ਕਰੋ:  
<insert contact details> to be adapted depending on research site. 
 
ਐਨਐਚਐਸ ਲੋਧੀਅਨ ਲਈ ਉਦਾਹਰਣ ਹੇਠਾਂ ਲੱਭੋ 
 

ਮਰੀਜ਼ ਅਨੁਭਵ ਟੀਮ 
2 – 4 ਵਾਟਰਲੂ ਪਲੇਸ, ਐਿਡਨਬਰਗ, EH1 3EG 

feedback@nhslothian.scot.nhs.uk 
0131 536 337 

 
 

mailto:feedback@nhslothian.scot.nhs.uk
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ਡੇਟਾ ਸੁਰੱਿਖਆ ਪ�ਬੰਧਾ ਂਬਾਰ ੇਹੋਰ ਜਾਣਕਾਰੀ 
 
ਸਾਰੀ ਜਾਣਕਾਰੀ ਅਤੇ ਨਮੂਨੇ ਯੂਨੀਵਰਿਸਟੀ ਆਫ ਐਿਡਨਬਰ�ਾ ਅਤੇ ਐਿਡਨਬਰ�ਾ ਕਲੀਿਨਕਲ ਟ�ਾਇਲਸ ਯੂਿਨਟ ਦਆੁਰਾ ਸਟੋਰ ਕੀਤੇ 
ਜਾਣਗੇ। ਉਹਨਾ ਂਨੰੂ ਸਾਰੀਆਂ ਜ਼ਰਰੂੀ ਪ�ਵਾਨਗੀਆਂ ਿਮਲਣ ਤੋਂ ਬਾਅਦ ਹੀ ਦਜੇੂ ਖੋਜਕਰਤਾਵਾਂ ਨੰੂ ਟ�ਾਂਸਫਰ ਕੀਤਾ ਜਾਵੇਗਾ। 
 
ਅਿਧਐਨ ਦੀ ਿਨਗਰਾਨੀ ਅਤੇ ਆਿਡਟ ਕਰਨ ਲਈ, ਤੁਹਾਡੇ ਮੈਡੀਕਲ ਿਰਕਾਰਡਾ ਂਅਤੇ ਅਿਧਐਨ ਦੌਰਾਨ ਇਕੱਠੇ ਕੀਤੇ ਡੇਟਾ ਤੱਕ ਪਹੁੰਚ ਕਰਨ 
ਲਈ, ਅਸੀ ਂਅਿਧਐਨ ਸਪਾਂਸਰਾ ਂਦੇ ਖੋਜ ਪ�ਤੀਿਨਧੀਆਂ ਲਈ ਤੁਹਾਡੀ ਸਿਹਮਤੀ ਮੰਗਾਂਗੇ, ਿਜੱਥੇ ਇਹ ਇਸ ਖੋਜ ਿਵੱਚ ਿਹੱਸਾ ਲੈਣ ਲਈ ਢਕੁਵਾਂ 
ਹੈ। 
 
ਅਸੀ ਂਤੁਹਾਡੇ ਨਾਲ ਿਸੱਧੇ ਸੰਪਰਕ ਕੀਤੇ ਿਬਨਾ ਂਇੱਕ ਲੰਬੇ ਿਮਆਦ ਦੌਰਾਨ ਤੁਹਾਡੀ ਿਸਹਤ ਸਿਥਤੀ ਬਾਰੇ ਪਤਾ ਲਗਾਉਣ ਲਈ ਤੁਹਾਡੇ ਬਾਰੇ 
ਿਰਕਾਰਡਾਂ ਨੰੂ ਰਾਸ਼ਟਰੀ ਪੱਧਰ 'ਤੇ ਰਖੇੱ ਗਏ ਡੇਟਾਬੇਸ ਨਾਲ ਜੋੜ ਸਕਦੇ ਹਾਂ, ਪਰ ਇਹ ਸਾਰੀਆਂ ਜ਼ਰਰੂੀ ਪ�ਵਾਨਗੀਆਂ ਪੂਰੀਆਂ ਹੋਣ ਤੋਂ ਬਾਅਦ 
ਹੀ ਕੀਤਾ ਜਾਵੇਗਾ। ਇਹਨਾਂ ਡੇਟਾਬੇਸਾਂ 'ਤੇ ਤੁਹਾਡੀ ਪਛਾਣ ਕਰਨ ਲਈ ਅਸੀ ਂਤੁਹਾਡਾ ਕਿਮਊਿਨਟੀ ਹੈਲਥ ਇੰਡੈਕਸ (ਸੀਐਚਆਈ) ਨੰਬਰ 
(ਿਸਰਫ਼ ਸਕਾਟਲੈਂਡ ਿਵੱਚ ਭਾਗੀਦਾਰ) ਜਾ ਂਤੁਹਾਡਾ ਹਸਪਤਾਲ ਨੰਬਰ (ਯੂਕੇ ਦੇ ਹੋਰ ਸਾਰ ੇਭਾਗੀਦਾਰਾਂ ਲਈ) ਇਕੱਠਾ ਕਰਾਂਗੇ। ਕਿਮਊਿਨਟੀ 
ਹੈਲਥ ਇੰਡੈਕਸ (ਸੀਐਚਆਈ) ਇੱਕ ਆਬਾਦੀ ਰਿਜਸਟਰ ਹੈ, ਜੋ ਿਕ ਸਕਾਟਲੈਂਡ ਿਵੱਚ ਿਸਹਤ ਸੰਭਾਲ ਦੇ ਉਦੇਸ਼ਾ ਂਲਈ ਵਰਿਤਆ ਜਾਂਦਾ ਹੈ। 
ਸੀਐਚਆਈ ਨੰਬਰ ਸੂਚਕਾਂਕ 'ਤੇ ਇੱਕ ਿਵਅਕਤੀ ਦੀ ਿਵਲੱਖਣ ਪਛਾਣ ਕਰਦਾ ਹੈ। 
 
ਅਸੀ ਂਤੁਹਾਡੇ ਬਾਰੇ ਜਾਣਕਾਰੀ ਿਕਵੇਂ ਵਰਤਾਂਗੇ? 
 
ਇਸ ਖੋਜ ਪ�ੋਜੈਕਟ ਲਈ ਸਾਨੰੂ ਤੁਹਾਡੇ ਤੋਂ ਅਤੇ ਤੁਹਾਡੇ ਮੈਡੀਕਲ ਿਰਕਾਰਡਾ ਂਤੋਂ ਜਾਣਕਾਰੀ ਦੀ ਵਰਤੋਂ ਕਰਨ ਦੀ ਲੋੜ ਹੋਵੇਗੀ। 
 
ਇਸ ਜਾਣਕਾਰੀ ਿਵੱਚ ਸ਼ਾਿਮਲ ਹੋਵੇਗਾ ਤੁਹਾਡਾ 

• ਨਾਮ ਅਤੇ ਸ਼ੁਰਆੂਤੀ ਅੱਖਰ 
• ਸੰਪਰਕ ਵੇਰਵੇ - ਪਤਾ, ਟੈਲੀਫੋਨ ਨੰਬਰ; 
• ਿਲੰਗ 
• ਨਸਲ 
• ਜਨਮ ਿਮਤੀ 
• ਐਨਐਚਐਸ ਅਤੇ/ਜਾ ਂਸੀਐਚਆਈ (ਕਿਮਊਿਨਟੀ ਹੈਲਥ ਇੰਡੈਕਸ) ਨੰਬਰ (ਿਸਰਫ਼ ਸਕਾਟਲੈਂਡ ਿਵੱਚ ਭਾਗੀਦਾਰ)। 

 
ਲੋਕ ਇਸ ਜਾਣਕਾਰੀ ਦੀ ਵਰਤੋਂ ਖੋਜ ਕਰਨ ਲਈ ਜਾ ਂਤੁਹਾਡੇ ਿਰਕਾਰਡਾਂ ਦੀ ਜਾਂਚ ਕਰਨ ਲਈ ਕਰਨਗ ੇਤਾਂ ਜੋ ਇਹ ਯਕੀਨੀ ਬਣਾਇਆ ਜਾ 
ਸਕ ੇਿਕ ਖੋਜ ਸਹੀ ਢੰਗ ਨਾਲ ਕੀਤੀ ਜਾ ਰਹੀ ਹੈ। ਿਜਨ�ਾ ਂਲੋਕਾ ਂਨੰੂ ਇਹ ਜਾਣਨ ਦੀ ਜ਼ਰਰੂਤ ਨਹੀ ਂਹੈ ਿਕ ਤੁਸੀ ਂਕੌਣ ਹੋ, ਉਹ ਤੁਹਾਡਾ ਨਾਮ ਜਾ ਂ
ਸੰਪਰਕ ਵੇਰਵੇ ਨਹੀ ਂਦੇਖ ਸਕਣਗੇ। ਤੁਹਾਡੇ ਡੇਟਾ ਿਵੱਚ ਇਸਦੀ ਬਜਾਏ ਇੱਕ ਕੋਡ ਨੰਬਰ ਹੋਵੇਗਾ। 
 
ਅਸੀ ਂਤੁਹਾਡੇ ਬਾਰੇ ਸਾਰੀ ਜਾਣਕਾਰੀ ਸੁਰੱਿਖਅਤ ਅਤੇ ਮਿਹਫਜ਼ੂ ਰੱਖਾਂਗੇ। 
 
ਇੱਕ ਵਾਰ ਜਦੋਂ ਅਸੀ ਂਅਿਧਐਨ ਪੂਰਾ ਕਰ ਲੈਂ ਦੇ ਹਾਂ, ਤਾ ਂਅਸੀ ਂ ਕੁਝ ਡੇਟਾ ਰੱਖਾਂਗੇ ਤਾਂ ਜੋ ਅਸੀ ਂਨਤੀਿਜਆਂ ਦੀ ਜਾਂਚ ਕਰ ਸਕੀਏ। ਅਸੀ ਂ
ਆਪਣੀਆਂ ਿਰਪੋਰਟਾਂ ਇਸ ਤਰੀਕੇ ਨਾਲ ਿਲਖਾਂਗੇ ਿਕ ਕੋਈ ਵੀ ਇਹ ਪਤਾ ਨਾ ਲਗਾ ਸਕ ੇਿਕ ਤੁਸੀ ਂਅਿਧਐਨ ਿਵੱਚ ਿਹੱਸਾ ਿਲਆ ਸੀ। 
 
ਇਸ ਬਾਰੇ ਤੁਹਾਡੇ ਕੀ ਿਵਕਲਪ ਹਨ ਿਕ ਤੁਹਾਡੀ ਜਾਣਕਾਰੀ ਦੀ ਵਰਤੋਂ ਿਕਵੇਂ ਕੀਤੀ ਜਾਂਦੀ ਹੈ? 
 
ਤੁਸੀ ਂਿਕਸੇ ਵੀ ਸਮੇਂ ਿਬਨਾ ਂਕੋਈ ਕਾਰਨ ਦੱਸੇ, ਅਿਧਐਨ ਦਾ ਿਹੱਸਾ ਬਣਨਾ ਬੰਦ ਕਰ ਸਕਦੇ ਹੋ, ਪਰ ਅਸੀ ਂਤੁਹਾਡੇ ਬਾਰੇ ਉਹ ਜਾਣਕਾਰੀ 
ਰੱਖਾਂਗੇ ਜੋ ਸਾਡੇ ਕੋਲ ਪਿਹਲਾ ਂਤੋਂ ਹੈ। ਜੇਕਰ ਤੁਸੀ ਂਅਿਧਐਨ ਿਵੱਚ ਿਹੱਸਾ ਲੈਣਾ ਬੰਦ ਕਰਨਾ ਚਣੁਦੇ ਹੋ, ਤਾਂ ਅਸੀ ਂਤੁਹਾਡੇ ਹਸਪਤਾਲ ਅਤੇ 
ਕੇਂਦਰੀ ਐਨਐਚਐਸ ਿਰਕਾਰਡਾਂ ਤੋਂ ਤੁਹਾਡੀ ਿਸਹਤ ਬਾਰ ੇਜਾਣਕਾਰੀ ਇਕੱਠੀ ਕਰਦੇ ਰਿਹਣਾ ਜਾਰੀ ਰੱਖਣਾ ਚਾਹਾਂਗ।ੇ ਜੇਕਰ ਤੁਸੀ ਂਨਹੀ ਂ
ਚਾਹੁੰਦੇ ਿਕ ਅਿਜਹਾ ਹੋਵੇ, ਤਾਂ ਸਾਨੰੂ ਦੱਸੋ ਅਤੇ ਅਸੀ ਂਰਕੁ ਜਾਵਾਂਗੇ। 
ਖੋਜ ਨੰੂ ਭਰੋਸੇਯੋਗ ਬਣਾਉਣ ਲਈ ਸਾਨੰੂ ਤੁਹਾਡੇ ਿਰਕਾਰਡਾਂ ਨੰੂ ਖਾਸ ਤਰੀਿਕਆਂ ਨਾਲ ਪ�ਬੰਿਧਤ ਕਰਨ ਦੀ ਲੋੜ ਹੈ। ਇਸਦਾ ਮਤਲਬ ਹੈ ਿਕ 
ਅਸੀ ਂਤੁਹਾਨੰੂ ਤੁਹਾਡੇ ਬਾਰ ੇਸਾਡੇ ਕੋਲ ਮੌਜੂਦ ਡੇਟਾ ਨੰੂ ਦੇਖਣ ਦੇਣ ਜਾ ਂਇਸਨੰੂ ਬਦਲਣ ਦੇਣ ਦੇ ਯੋਗ ਨਹੀ ਂਹੋਵਾਂਗੇ। 
 
ਭਿਵੱਖ ਦੇ ਅਿਧਐਨ 
ਜੇਕਰ ਤੁਸੀ ਂਇਸ ਅਿਧਐਨ ਿਵੱਚ ਿਹੱਸਾ ਲੈਣ ਲਈ ਸਿਹਮਤ ਹੋ, ਤਾ ਂਤੁਹਾਡੇ ਕੋਲ ਇਸ ਅਿਧਐਨ ਤੋਂ ਸੁਰੱਿਖਅਤ ਕੀਤੇ ਆਪਣੇ ਡੇਟਾ ਦੀ ਵਰਤੋਂ 
ਕਰਕ ੇਭਿਵੱਖ ਦੀ ਖੋਜ ਿਵੱਚ ਿਹੱਸਾ ਲੈਣ ਦਾ ਿਵਕਲਪ ਹੋਵੇਗਾ। ਇਹ ਖੋਜ ਤੁਹਾਡੇ ਪਛਾਣਯੋਗ ਡੇਟਾ ਅਤੇ/ਜਾ ਂਖੂਨ ਦੇ ਨਮੂਿਨਆਂ ਦੀ ਵਰਤੋਂ ਕਰ 
ਸਕਦੀ ਹੈ ਜਾ ਂਇਹ ਗੈਰ-ਪਛਾਣਯੋਗ (ਗੁਮਨਾਮ ਕੀਤੇ) ਡੇਟਾ ਦੀ ਵਰਤੋਂ ਕਰ ਸਕਦੀ ਹੈ। ਆਮ ਤੌਰ 'ਤੇ, ਤੁਹਾਡਾ ਡੇਟਾ ਕੇਵਲ ਯੂਨਾਈਿਟਡ 
ਿਕੰਗਡਮ ਦੇ ਅੰਦਰ ਖੋਜਕਰਤਾਵਾਂ ਨਾਲ ਸਾਂਝਾ ਕੀਤਾ ਜਾਵੇਗਾ। ਹਾਲਾਂਿਕ, ਕੁਝ ਖੋਜਾ ਂਿਵੱਚ ਵੱਖ-ਵੱਖ ਦੇਸ਼ਾ ਂਦੇ ਖੋਜਕਰਤਾਵਾਂ ਨਾਲ ਸਿਹਯੋਗ 
ਕਰਨਾ ਸ਼ਾਮਲ ਹੁੰਦਾ ਹੈ। ਇਹਨਾਂ ਅਿਧਐਨਾਂ ਿਵੱਚ, ਤੁਹਾਡਾ ਗੈਰ-ਪਛਾਣਯੋਗ ਡੇਟਾ ਯੂਨਾਈਿਟਡ ਿਕੰਗਡਮ ਤੋਂ ਬਾਹਰ ਖੋਜਕਰਤਾਵਾਂ ਨਾਲ 
ਸਾਂਝਾ ਕੀਤਾ ਜਾ ਸਕਦਾ ਹੈ। ਅਸੀ ਂਤੁਹਾਡਾ ਡੇਟਾ ਕੇਵਲ ਤੁਹਾਡੀ ਇਜਾਜ਼ਤ ਨਾਲ ਹੀ ਸਾਂਝਾ ਕਰਾਂਗੇ। 
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ਤੁਹਾਡੀ ਜਾਣਕਾਰੀ ਦੀ ਵਰਤੋਂ ਿਕਵੇਂ ਕੀਤੀ ਜਾਂਦੀ ਹੈ, ਇਸ ਬਾਰੇ ਤੁਸੀ ਂਹੋਰ ਜਾਣਕਾਰੀ ਿਕੱਥੋਂ ਪ�ਾਪਤ ਕਰ ਸਕਦ ੇਹੋ? 
 
ਤੁਸੀ ਂਇਸ ਬਾਰੇ ਹੋਰ ਜਾਣਕਾਰੀ ਪ�ਾਪਤ ਕਰ ਸਕਦੇ ਹੋ ਿਕ ਅਸੀ ਂਤੁਹਾਡੀ ਜਾਣਕਾਰੀ ਿਕਵੇਂ ਵਰਤਦੇ ਹਾਂ: 

• www.hra.nhs.uk/information-about-patients/ 'ਤੇ 
• www.hra.nhs.uk/patientdataandresearch 'ਤੇ ਉਪਲਬਧ ਸਾਡੇ ਪਰਚੇ ਤੋਂ 
• ਖੋਜ ਟੀਮ ਿਵੱਚੋਂ ਿਕਸੇ ਨੰੂ ਪੱੁਛ ਕੇ 
• ਯੂਨੀਵਰਿਸਟੀ ਆਫ ਐਿਡਨਬਰ�ਾ (ਈਮੇਲ dpo@ed.ac.uk, ਟੈਲੀ 0131 465 5444 ਜਾ ਂਐਨਐਚਐਸ ਲੋਧੀਅਨ (ਈਮੇਲ 

Lothian.DPO@nhs.net, ਟੈਲੀ 0131 465 5444) ਦੇ ਡੇਟਾ ਪ�ੋਟੈਕਸ਼ਨ ਅਫਸਰ ਨਾਲ ਸੰਪਰਕ ਕਰਕੇ 
  
 

 

https://www.hra.nhs.uk/information-about-patients/
http://www.hra.nhs.uk/patientdataandresearch
mailto:dpo@ed.ac.uk
mailto:Lothian.DPO@nhs.net


 

  
 

ਆਗੀਦਾਰ ਆਈਡੀ  ਸ�ਟਰ ਆਈਡੀ  

 

ਨਤੀਜਾ-ਕੁੱਲ� ਾ ਪੀਆਈਐਸਸੀਐਫ-ਭਾਗੀਦਾਰ (ਸਕਾਟਲੈਂਡ) ਸੰਸਕਰਣ 4 03ਮਈ2023                                                                          IRAS 299977  
 

ਪੰਨਾ 9 ਿਵੱਚੋਂ 11 

<<insert local logo>> 

ਕੁੱਲ�ੇ  ਦੇ ਫ�ੈਕਚਰ ਲਈ ਸਰਜਰੀ ਤੋਂ ਗੁਜਰ ਰਹੇ ਮਰੀਜ਼ਾਂ ਿਵੱਚ ਕਾਰਡੀਐਕ ਸੱਟ ਅਤੇ ਮੌਤ ‘ਤੇ 
ਪ�ਤੀਰੋਧਕ ਬਨਾਮ ਸੁਤੰਤਰ ਟ�ਾਂਸਿਫਊਜ਼ਨ ਰਣਨੀਤੀ ਦਾ ਪ�ਭਾਵ (ਨਤੀਜਾ-ਕੁੱਲ� ਾ) 

 

ਭਾਗੀਦਾਰ ਸਿਹਮਤੀ ਫਾਰਮ (ਸਕਾਟਲੈਂਡ) 

  

ਿਕਰਪਾ ਕਰਕ ੇ
ਬਾਕਸ ਿਵੱਚ 

ਆਪਣੇ ਨਾਮ ਦਾ 
ਪਿਹਲਾ ਅੱਖਰ 

ਿਲਖੋ 

 
1. ਮੈਂ ਪੁਸ਼ਟੀ ਕਰਦਾ/ਦੀ ਹਾਂ ਿਕ ਮੈਂ ਉਪਰੋਕਤ ਅਿਧਐਨ ਲਈ ਜਾਣਕਾਰੀ ਸ਼ੀਟ (ਵਰਜਨ 4 03 ਮਈ 2023) ਪੜ� ਅਤੇ ਸਮਝ ਲਈ 

ਹੈ। ਮੈਨੰੂ ਜਾਣਕਾਰੀ 'ਤੇ ਿਵਚਾਰ ਕਰਨ, ਸਵਾਲ ਪੱੁਛਣ ਦਾ ਮੌਕਾ ਿਮਿਲਆ ਹੈ ਅਤੇ ਇਨ�ਾਂ ਸਵਾਲਾਂ ਦੇ ਤਸੱਲੀਬਖਸ਼ ਜਵਾਬ ਪ�ਾਪਤ 
ਹੋਏ ਹਨ ।  

 

 2. ਮੈਂ ਸਮਝਦਾ/ਦੀ ਹਾਂ ਿਕ ਜੇਕਰ ਮੇਰਾ ਬਲੱਡ ਕਾਉਟਂ 90 ਗ�ਾਮ/ਲੀਟਰ ਜਾ ਂਇਸ ਤੋਂ ਘੱਟ ਹੋ ਜਾਂਦਾ ਹੈ ਤਾਂ ਮੈਨੰੂ ਦੋ ਟ�ਾਂਸਿਫਊਜ਼ਨ 
ਗਰੁਪੱਾ ਂਿਵੱਚੋਂ ਇੱਕ (ਬੇਤਰਤੀਬ) ਿਵੱਚ ਰੱਿਖਆ ਜਾਵੇਗਾ।   

 3. ਮੈਂ ਸਮਝਦਾ/ਦੀ ਹਾਂ ਿਕ ਮੇਰੀ ਭਾਗੀਦਾਰੀ ਸਵੈਇੱਛਤ ਹੈ ਅਤੇ ਮੈਂ ਿਬਨਾ ਂਕੋਈ ਕਾਰਨ ਦੱਸੇ ਅਤੇ ਮੇਰੀ ਡਾਕਟਰੀ ਦੇਖਭਾਲ ਅਤੇ/ਜਾਂ 
ਕਾਨੰੂਨੀ ਅਿਧਕਾਰਾਂ ਨੰੂ ਪ�ਭਾਿਵਤ ਕੀਤੇ ਿਬਨਾ ਂਿਕਸੇ ਵੀ ਸਮੇਂ ਿਪੱਛੇ ਹਟਣ ਲਈ ਸੁਤੰਤਰ ਹਾਂ।  

 4. ਮੈਂ ਇਸ ਖੋਜ ਅਿਧਐਨ ਦੇ ਉਦੇਸ਼ਾ ਂਲਈ ਖੋਜ ਟੀਮ ਨੰੂ ਮੇਰ ੇਮੈਡੀਕਲ ਿਰਕਾਰਡਾਂ ਤੱਕ ਪਹੁੰਚ ਕਰਨ ਦੀ ਇਜਾਜ਼ਤ ਿਦੰਦਾ/ਦੀ ਹਾਂ।  

 

5. ਮੈਂ ਸਮਝਦਾ/ਦੀ ਹਾਂ ਿਕ ਅਿਧਐਨ ਦੌਰਾਨ ਇਕੱਠੇ ਕੀਤੇ ਗਏ ਮੇਰ ੇਮੈਡੀਕਲ ਨੋਟਸ ਅਤੇ ਡੇਟਾ ਦੇ ਸੰਬੰਿਧਤ ਭਾਗਾਂ ਨੰੂ ਸਪਾਂਸਰ 
(ਯੂਨੀਵਰਿਸਟੀ ਆਫ਼ ਐਿਡਨਬਰ�ਾ ਅਤੇ/ਜਾ ਂਐਨਐਚਐਸ ਲੋਧੀਅਨ), ਰੈਗੂਲੇਟਰੀ ਅਥਾਰਟੀਆਂ ਜਾ ਂਐਨਐਚਐਸ ਸੰਗਠਨ ਤੋਂ 
ਿਵਅਕਤੀਆਂ ਦਆੁਰਾ ਦੇਿਖਆ ਜਾ ਸਕਦਾ ਹੈ ਿਜੱਥ ੇਇਹ ਇਸ ਖੋਜ ਿਵੱਚ ਮੇਰ ੇਭਾਗ ਲੈਣ ਨਾਲ ਸਬੰਧਤ ਹੈ। ਮੈਂ ਇਹਨਾਂ 
ਿਵਅਕਤੀਆਂ ਨੰੂ ਮੇਰ ੇਡੇਟਾ ਅਤੇ/ਜਾ ਂਮੈਡੀਕਲ ਿਰਕਾਰਡਾਂ ਤੱਕ ਪਹੁੰਚ ਦੀ ਇਜਾਜ਼ਤ ਿਦੰਦਾ/ਦੀ ਹਾਂ।  

 

 6. ਮੈਂ ਆਪਣੀ ਿਨੱਜੀ ਜਾਣਕਾਰੀ (ਨਾਮ, ਪਤਾ, ਜਨਮ ਿਮਤੀ, ਟੈਲੀਫੋਨ ਨੰਬਰ ਅਤੇ ਸਿਹਮਤੀ ਫਾਰਮ ਸਮੇਤ) ਨੰੂ ਅਿਧਐਨ ਦੇ ਪ�ਬੰਧਨ 
ਲਈ ਯੂਨੀਵਰਿਸਟੀ ਆਫ ਐਿਡਨਬਰ�ਾ ਅਤੇ/ਜਾਂ ਐਿਡਨਬਰ�ਾ ਕਲੀਿਨਕਲ ਟ�ਾਇਲ ਯੂਿਨਟ ਨੰੂ ਭੇਜਣ ਦੀ ਇਜਾਜ਼ਤ ਿਦੰਦਾ/ਦੀ ਹਾਂ।   

 

7. ਮੈਂ ਆਪਣਾ ਕਿਮਊਿਨਟੀ ਹੈਲਥ ਇੰਡੈਕਸ (ਸੀਐਚਆਈ) ਨੰਬਰ/ਹਸਪਤਾਲ ਨੰਬਰ ਇਕੱਤਰ ਕਰਨ ਅਤੇ ਯੂਨੀਵਰਿਸਟੀ ਆਫ 
ਐਿਡਨਬਰ�ਾ ਅਤੇ/ਜਾ ਂਐਿਡਨਬਰ�ਾ ਕਲੀਿਨਕਲ ਟ�ਾਇਲ ਯੂਿਨਟ ਨੰੂ ਭੇਜਨ ਦੀ ਇਜਾਜ਼ਤ ਿਦੰਦਾ/ਦੀ ਹਾਂ।  

8. ਮੈਂ ਸਿਹਮਤ ਹਾਂ ਿਕ ਮੇਰ ੇਜਨਰਲ ਪ�ੈਕਟੀਸ਼ਨਰ (ਜੀਪੀ) ਨੰੂ ਇਸ ਅਿਧਐਨ ਿਵੱਚ ਮੇਰੀ ਭਾਗੀਦਾਰੀ ਬਾਰੇ ਸੂਿਚਤ ਕੀਤਾ ਜਾਵੇ।   
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 9. ਮੈਂ ਸਮਝਦਾ/ਦੀ ਹਾਂ ਿਕ ਅਿਧਐਨ ਦੌਰਾਨ ਮੇਰ ੇਬਾਰੇ ਇਕੱਤਰ ਕੀਤੇ ਗਏ ਡੇਟਾ ਨੰੂ ਗੁਮਨਾਮ ਡੇਟਾ ਿਵੱਚ ਬਦਿਲਆ ਜਾ ਸਕਦਾ ਹੈ।  

 10. ਮੈਂ ਇਸ ਅਿਧਐਨ ਲਈ ਖੂਨ ਦੇ ਨਮੂਨੇ ਦੇਣ ਲਈ ਸਿਹਮਤ ਹਾਂ, ਿਜਨ�ਾ ਂਦੀ ਵਰਤੋਂ ਖੋਜ ਉਦੇਸ਼ਾ ਂਲਈ ਕੀਤੀ ਜਾਵੇਗੀ।    

 11. ਮੈਂ ਆਪਣੇ ਪਛਾਣਯੋਗ ਡੇਟਾ ਅਤੇ/ਜਾਂ ਖੂਨ ਦੇ ਨਮੂਿਨਆਂ ਨੰੂ ਯੂਨਾਈਿਟਡ ਿਕੰਗਡਮ ਦੇ ਅੰਦਰ ਭਿਵੱਖ ਿਵੱਚ ਨੈਿਤਕ ਤੌਰ 'ਤੇ 
ਮੰਜੂਰਸ਼ੁਦਾ ਅਿਧਐਨਾਂ ਲਈ ਵਰਤੇ ਜਾਣ ਲਈ ਸਿਹਮਤ ਹਾਂ।  

ਹਾਂ  

ਨਹੀ ਂ 

 12.  ਮੈਂ ਯੂਨਾਈਿਟਡ ਿਕੰਗਡਮ ਦੇ ਅੰਦਰ ਭਿਵੱਖ ਦੇ ਅਿਧਐਨਾਂ ਿਵੱਚ ਆਪਣੇ ਗੁਮਨਾਮ ਡੇਟਾ ਅਤੇ/ਜਾਂ ਖੂਨ ਦੇ ਨਮੂਿਨਆਂ ਦੀ ਵਰਤੋਂ 
ਕੀਤੇ ਜਾਣ ਲਈ ਸਿਹਮਤ ਹਾਂ। 

ਹਾਂ  

ਨਹੀ ਂ 

 13. ਮੈਂ ਆਪਣੇ ਗੁਮਨਾਮ ਡੇਟਾ ਅਤੇ/ਜਾ ਂਖੂਨ ਦੇ ਨਮੂਿਨਆਂ ਨੰੂ ਯੂਨਾਈਿਟਡ ਿਕੰਗਡਮ ਤੋਂ ਬਾਹਰ ਭਿਵੱਖ ਦੇ ਅਿਧਐਨਾ ਂਿਵੱਚ ਵਰਤੇ 
ਜਾਣ ਲਈ ਸਿਹਮਤ ਹਾਂ।  

ਹਾਂ  

ਨਹੀ ਂ 

 14. ਮੈਂ ਇਸ ਗੱਲ ਨਾਲ ਸਿਹਮਤ ਹਾਂ ਿਕ ਯੂਨੀਵਰਿਸਟੀ ਆਫ ਐਿਡਨਬਰ�ਾ ਅਿਧਐਨ ਦੇ ਅੰਤ ਿਵੱਚ ਅਿਧਐਨ ਦੇ ਨਤੀਿਜਆਂ ਦੇ ਸਾਰ 
ਨਾਲ ਮੇਰ ੇਨਾਲ ਸੰਪਰਕ ਕਰੇਗੀ।  

ਹਾਂ  

ਨਹੀ ਂ 

 15. ਮੈਂ ਉਪਰੋਕਤ ਅਿਧਐਨ ਿਵੱਚ ਿਹੱਸਾ ਲੈਣ ਲਈ ਸਿਹਮਤ ਹਾਂ।  
 
 
 
 

     

ਸਿਹਮਤੀ ਦੇ ਰਹੇ ਿਵਅਕਤੀ ਦਾ ਨਾਮ  ਿਮਤੀ  ਦਸਤਖਤ 
     

ਸਿਹਮਤੀ ਪ�ਾਪਤ ਕਰ ਰਹੇ ਿਵਅਕਤੀ ਦਾ ਨਾਮ   ਿਮਤੀ  ਦਸਤਖਤ 
 

1 x ਅਸਲੀ – ਸਾਈਟ ਫਾਈਲ ਿਵੱਚ; 1x ਕਾਪੀ – ਭਾਗੀਦਾਰ ਨੰੂ; 1x ਕਾਪੀ – ਮੈਡੀਕਲ ਿਰਕਾਰਡ ਿਵੱਚ 
  



 

  
 

ਆਗੀਦਾਰ ਆਈਡੀ  ਸ�ਟਰ ਆਈਡੀ  

 

ਨਤੀਜਾ-ਕੁੱਲ� ਾ ਪੀਆਈਐਸਸੀਐਫ-ਭਾਗੀਦਾਰ (ਸਕਾਟਲੈਂਡ) ਸੰਸਕਰਣ 4 03ਮਈ2023                                                                          IRAS 299977  
 

ਪੰਨਾ 11 ਿਵੱਚੋਂ 11 

<<insert local logo>> 

ਭਾਗੀਦਾਰ ਸਿਹਮਤੀ ਫਾਰਮ (ਸਕਾਟਲੈਂਡ) 
 

ਜੇਕਰ ਸਿਹਮਤੀ ਜ਼ੁਬਾਨੀ ਲਈ ਗਈ ਸੀ ਤਾ ਂਇਹ ਭਾਗ ਵੀ ਪੂਰਾ ਕਰਨਾ ਲਾਜ਼ਮੀ ਹ।ੈ  
 

ਜ਼ੁਬਾਨੀ ਸਿਹਮਤੀ ਦੀ ਵਰਤੋਂ ਕਰਨ ਦਾ ਕਾਰਨ: 

  ________________________________________________________________________                

 

 

ਮੈਂ, _______________________________((ਗਵਾਹ ਦਾ ਨਾਮ ਿਲਖੋ) ਪੁਸ਼ਟੀ ਕਰਦਾ/ਦੀ ਹਾਂ ਿਕ ਮੈਂ / ਖੋਜ ਟੀਮ ਦੇ ਇੱਕ ਮੈਂਬਰ 

___________________________ (ਖੋਜਕਰਤਾ ਦਾ ਨਾਮ ਿਲਖੋ) ਨੇ ਪੀਐਈਐਸ (ਵਰਜਨ 4 03 ਮਈ 2023) ਦੀ ਸਮੱਗਰੀ ਨੰੂ ਪੜ� ਿਲਆ 

ਹੈ ਅਤੇ ਸਮਝਾਇਆ ਹੈ ਅਤੇ ਪੁਸ਼ਟੀ ਕਰਦਾ/ਦੀ ਹਾਂ ਿਕ __________________________________ (ਭਾਗੀਦਾਰ ਦਾ ਨਾਮ) ਦੇ ਿਕਸੇ ਵੀ 

ਸਵਾਲ ਦੇ ਜਵਾਬ ਿਦੱਤੇ ਗਏ ਹਨ। ਮੈਂ ਪੁਸ਼ਟੀ ਕਰਦਾ/ਦੀ ਹਾਂ ਿਕ ਮੇਰੀ ਪੂਰੀ ਜਾਣਕਾਰੀ ਅਨੁਸਾਰ ਉਹ ਇਸ ਜਾਣਕਾਰੀ ਨੰੂ ਸਮਝਦੇ ਹਨ ਅਤੇ 

ਿਹੱਸਾ ਲੈਣ ਲਈ ਿਤਆਰ ਹਨ।  
 

  

ਜ਼ੁਬਾਨੀ ਸਿਹਮਤੀ ਦੇ ਰਹੇ ਿਵਅਕਤੀ ਦਾ ਨਾਮ 
     

ਜ਼ੁਬਾਨੀ ਸਿਹਮਤੀ ਪ�ਾਪਤ ਕਰ ਰਹੇ ਿਵਅਕਤੀ ਦਾ ਨਾਮ ਦਸਤਖਤ ਿਮਤੀ 
   

ਸਿਹਮਤੀ ਦੇ ਗਵਾਹ ਿਵਅਕਤੀ ਦਾ ਨਾਮ ਦਸਤਖਤ ਿਮਤੀ 
 

 
 
 
 
 

1 x ਅਸਲੀ – ਸਾਈਟ ਫਾਈਲ ਿਵੱਚ; 1x ਕਾਪੀ – ਭਾਗੀਦਾਰ ਨੰੂ; 1x ਕਾਪੀ – ਮੈਡੀਕਲ ਿਰਕਾਰਡ ਿਵੱਚ 
 


